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— 認 知 症 に な ら な い よ う に —  

認知症は大切な記憶が少しずつ失われ、人格が変わって

しまいます。単純な計算や日常動作ができなくなり、妄

想・徘徊・暴言などを繰り返します。やがては家族の顔も、

自分が誰なのかも分からなくなり、もうろうとしたまま

寝たきりの最期を過ごすようになります。こんなことに

ならないようにいきいきライフを送りましょう。日頃か

ら頭と手を使い楽しく過ごすことで脳が活性化され、ぼ

けにくくなります。今は軽度認知機能障害（MCI）と診断

されれば認知症の進行を遅らせることができる薬剤もあ

ります。 

認知症スクリ－ニング検査を受け、かかりつけ医や専門

医療機関に受診して早めの対応を取りましょう。 

できれば生涯認知症とは無縁のまま、人生の最後までハッキリと自分らしく

過ごしたいというのは、人類共通の願いと思います。しかし、高齢化にともな

い、認知症患者の数は急増しています。その数なんと 600 万人以上。６５歳

以上の高齢者の３人に１人が認知症かその予備群というデータもあります。 

呉市医師会は認知症診療連携ネットワ－クを構築しています。今後物忘れ相

談対応医療機関を増やしていきます。また、行政として呉市が認知症パッケ－

ジ事業としてスクリーニング検査や認知症事故救済制度保険の加入など取り

組んでいく予定です。みんなで支えあい協力して、生涯元気に過ごせるように

していきましょう。 

ほうゆう病院 院長 長尾 正嗣 

いきいき ライフを送りましょう。 



 

 

 

退院前カンファレンスとは、患者様が退院される際に、在宅医療や在

宅介護をご提供する関係者が病院に集まり、患者様やご家族が安心して

生活するための情報を共有し、支援内容を検討する会議のことです。 

参 加 者  

●病院の専門職 
医師・看護師・薬剤師・栄養士・リハビリ
スタッフ・医療ソーシャルワーカーなど 

●在宅療養を支える医療・介護の関係者 

在宅医、訪問看護師、ケアマネージャー、
薬剤師、ヘルパーなど 

●患者様・ご家族様 

           会 議 内 容  

● 「患者様ご本人やご家族がどのような生活
を望まれているか」、意向の確認・共有 

● 退院支援に向けた課題や目標、方向性、予測
される状態や対応方法について 

● ご家族の介護力など 

あらゆる視点から必要な支援を協議します。 

退院前カンファレンスが必要な事例  

① 在宅サービスを初めて導入する場合 

② 在宅サービスを十分に整える必要がある場合（お一人暮らしなど） 

③ 病状のコントロールが必要な場合（疼痛のコントロール、血糖のコントロールなど） 

④ 医療機器の使用が必要な場合（人工呼吸器、喀痰吸引、在宅酸素、経管栄養など） 

⑤ 緩和ケア、お看取りの援助が必要な場合 

 

 

 

通常、退院の目途が立った後、対面でのカンファレンスを開催します。 

当院では、新型コロナやインフルエンザといった感染症流行による影響や、悪天候時と

いった状況下においても円滑に情報共有が行えるよう、退院前カンファレンスのオンライ

ン化に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈対面での退院前カンファレンスの様子〉   〈オンラインでの退院前カンファレンスの様子〉 

                        

医師会病院だより ご存じですか？ 「退院前カンファレンス」  

「退院前カンファレンス」ってなに？ 

退院支援に関して、何かお困りのことがありましたら、ソーシャル
ワーカーへご相談ください。 

当院の取り組みをご紹介します。 



 

 

 

介護保険制度改定 
令和６年度介護保険制度改正・介護報酬改定等に伴い、令和６年６月１日

から、訪問看護ステーションのご利用料金が一部変更になりました。 

「訪問看護ステーション」の利用料金の変更 

基本料金  要介護 の場合 

サービス内容 摘要 

負担額 ※赤字は、新旧差額 

１割 ２割 ３割 

訪問看護１ 

看護師 

２０分未満 314 円 628 円 942 円 

〈算定要件あり〉 +1 円 +2 円 +3 円 

訪問看護２ ３０分未満 
471 円 942 円 1,413 円 

+1 円 +2 円 +3 円 

訪問看護３ ３０分以上６０分未満 
823 円 1,646 円 2,469 円 

+2 円 +4 円 +6 円 

訪問看護４ ６０分以上９０分未満 
1,128 円 2,256 円 3,384 円 

+3 円 +6 円 +9 円 

訪問看護５ 

理学療法士 

作業療法士 

２０分の時 
294 円 588 円 882 円 

+1 円 +2 円 +3 円 

２０分×２回の時 588 円 1,176 円 1,764 円 

〈40 分〉 +2 円 +4 円 +6 円 

基本料金  要支援 の場合 

サービス内容 摘要 
負担額 ※赤字は、新旧差額 

１割 ２割 ３割 

訪問看護１ 

看護師 

２０分未満 303 円 606 円 909 円 

〈算定要件あり〉 +1 円 +2 円 +3 円 

訪問看護２ ３０分未満 
451 円 902 円 1,353 円 

+1 円 +2 円 +3 円 

訪問看護３ ３０分以上６０分未満 
794 円 1,588 円 2,382 円 

+2 円 +4 円 +6 円 

訪問看護４ ６０分以上９０分未満 
1,090 円 2,180 円 3,270 円 

+3 円 +6 円 +9 円 

訪問看護５ 

理学療法士 

作業療法士 

２０分の時 
284 円 568 円 852 円 

+1 円 +2 円 +3 円 

２０分×２回の時 568 円 1,136 円 1,704 円 

〈40 分〉 +2 円 +4 円 +6 円 

 
☆当ステーションの特徴☆ 

 

 

 

 

介護センターだより 令和６年４月 介護保険制度改定 

呉市医師会 

訪問看護ステーション 

所在地：呉市朝日町15-24 

電 話：0823-20-6303 

F A X：0823-20-6310 

① スタッフ全員が経験豊富な看護師や理学療法士です。 

② 利用者本人への援助だけでなく、療養環境やご家族へ

のアドバイスも行います。 

③ 丁寧な情報交換を心掛けます。 

④ 各種疾患や生活場面に適した援助およびリハビリテ

ーションを実施します。 

利用者さん募集！ 



 

 

昼間定時制で授業は午後から！  

午前中は働きながら学べます。  

[医療専門課程看護学科]（昼間定時制） 
４年間で看護師国家試験受験資格を取得。 

2023年度 看護師国家試験合格率100％

入 試 日 程  

入学試験日 区分 試験科目 

令和６年10月12日（土） 推薦入試（専願） 小論文、面接 

令和6年11月30日（土） 
推薦入試（併願） 

社会人入試（専願） 

国語総合（古文漢文を除く） 

小論文、面接 

令和7年  1月18日（土） 一般入試第1回 
国語総合（古文漢文を除く） 

数Ⅰ、小論文、面接 

令和7年  2月15日（土） 一般入試第2回 小論文、面接 

 

呉市医師会病院 大腸肛門病センター開設10周年記念セミナー 

ようこそ！ 開うん
● ●

スポットへ！ 

の と 健康を考える会 おなか おしり 
～あなたの知らないトイレの世界～  

【会場】呉市医師会館 5 階講堂（呉市朝日町 15-24）※駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください 

【定員】会場 180 人・WEB 200 人 ※先着順（要申込）定員になり次第締め切り 

●無料個別相談 ●腸年齢チェック ●認知症チェック 
●パネル展示  ●パネル展示（血圧測定、身長・体重・体脂肪測定） 

〈特別講演〉 

「自宅でも避難所でも困らないトイレ対策」 
特定非営利活動法人 日本トイレ研究所 

加藤 篤 代表理事 

1 第  部 

第  部 2 
みんなで楽しく♪ 

『腸いい感じ！』 
大腸肛門病センター センター長 

藤森 正彦 

土 13:30～15:30 2024年10月19日 

ご来場者には 
粗品を 

プレゼント！ 

はがき・FAX でのお申込みはチラシまたは呉市医師会病院ホームページをご覧ください 

ＱＲコードからもお申込みいただけます 
【お問合せ】呉市医師会 電話 0823-22-2326 

看護専門学校だより 看護専門学校 入試のご案内 

★たの(も)しい先生方が待っています★ 

入学金 １５０,０００円          

授業料 ４００,０００円（年額） 

施設費  ５０,０００円（年額）      

実習費  ５０,０００円（年額） 

その他・教科書代など 
 ２５０,０００円程度（４年総額） 

お問合せ先：電話 0823-25-7700 

詳細は本校ホームページをご確認ください。 
http://www.kure.hiroshima.med.or.jp/kango/ 


