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「水虫」は白癬菌というカビが足の皮膚に感染した状態です。「水虫は治りに

くい」と思われがちですが、その理由をいくつか挙げてみます。 

 

１．そもそも水虫ではない 

足の皮膚病は、水虫以外にもあります。水虫の診断には

皮膚を擦り取って顕微鏡で観察し、白癬菌を確認する必

要があります。水虫の薬を塗ると白癬菌が見えにくくな

ってしまうので、薬を始める前に受診してください。 

 

２．塗る範囲が狭い・量が少ない 

片足にしか症状がなくても両足に塗ります。足の裏全体・指の股全部・足の

側面・踵の後ろまで塗ります。量の目安は両足でおよそ 1g です。 

 

３．塗る期間が短い 

皮膚表面の白癬菌がいなくなると症状は治まります。しかし皮膚の奥に白

癬菌が残っているため、治療をやめてしまうと再発します。皮膚が綺麗になっ

た後も一か月は外用を続けましょう。 

 

４．再感染を繰り返している 

白癬菌に接触すると、何度でも感染を繰り返し

ます。プール・公衆浴場・靴を脱いで上がる施設

への出入り、家族が水虫など、白癬菌に接触した

可能性がある日は泡立てた石鹸で丁寧に足を洗

い清潔に保ちましょう。ごしごし擦ると皮膚を傷

つけてしまうので、手で優しく洗ってください。 

 

   ひじり皮ふ科クリニック 真田 聖子 

どうして水虫は治らないの？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日通院ドック

Ａコース Ｂコース Ｃコース Ｇコース

　検査項目 ¥29,400 ¥34,500 ¥40,600 ¥52,500

尿検査 ● ● ● ● 腎疾患・糖尿病の有無　

便潜血反応 ● ● ● ● 大腸がん・大腸ポリープ等のスクリーニング

身体測定 ● ● ● ● 肥満度など

視力・聴力 ● ● ● ● 視力低下・難聴など

血圧測定 ● ● ● ● 高血圧症など

血液検査 ● ● ● ● 肝疾患・腎疾患・糖尿病・貧血・脂質異常症など

胸部Ｘ線撮影 ● ● ● ● 肺結核・肺がん・心疾患など

胃部Ｘ線撮影 ● ● ● ● 食道がん・胃がん・潰瘍など

心電図検査 ● ● ● ● 不整脈・心臓肥大など

腹部エコー検査 ● ● ● 肝臓・胆のう・膵臓・腎臓の疾患

肺機能検査 ● ● 肺気腫などの肺機能異常

眼底検査 ● ● 動脈硬化・高血圧症・眼底出血など

糖負荷試験 ● 糖尿病

外科診察（直腸診） ● 肛門疾患など

日帰りドック

主 な チ ェ ッ ク 項 目
　　　　　　コース・料金

（税込）

料金(税込価格）

腹部エコー検査 肝臓・胆のう・膵臓・腎臓の疾患 ¥5,500

子宮頸がん検査 （細胞診） 子宮頸がんなど ¥3,500

卵巣がん検査 （採血：CA125） 卵巣がんなど ¥1,650

乳がん検査 （触診,乳房撮影） 乳がんなど ¥5,620

骨塩定量検査 （Ｘ線検査） 骨粗しょう症 ¥2,000

動脈硬化検査 （baPWＶ・ABI） 動脈硬化度や血管のつまりの程度 ¥1,500

前立腺がん検査 （採血：PSA） 前立腺がんなど ¥1,620

甲状腺検査  （採血：TSH・FT3・FT4） 甲状腺ホルモンの分泌と機能状態 ¥3,670

腫瘍マーカーセット （採血：CEA・AFP・CA19-9） 血液検査によるがんのスクリーニング ¥3,420

ピロリ菌検査  （採血：ﾍﾘｺﾊﾞｸﾀ-ﾋﾟﾛﾘ抗体） ヘリコバクターピロリ感染の有無 ¥880

胃がんリスク検査 （採血：ﾍﾘｺﾊﾞｸﾀ-ﾋﾟﾛﾘ抗体,ﾍﾟﾌﾟｼﾉｰｹﾞﾝ） 胃がんになりやすいかどうかを判定 ¥3,600

　検　　査　　項　　目 主 な チ ェ ッ ク 項 目

 医師会病院だより 

 

※胃部 X 線撮影（バリウム）から胃カメラ検査に変更可能です。 
 ご希望の方は予約時にお申し出ください。（追加料金 3,000 円） 

【お申込み・お問合せ先】呉市医師会病院 健診係   （0823）22-2321（代表）  
【予約受付時間】月～金曜日 9：00～17：00 

どのコースにも追加できますので 
予約時にお申し込みください。 

お好きなコースをお選びください。 

病気には初期の段階で自覚症状がないものがあります。生活習慣病やがんを 

はじめとする病気の早期発見・早期治療を行うために年に一度の 

人間ドックをおススメします！ 

骨塩定量検査 

動脈硬化検査 

検査終了後は専門ドクターに

よる内科診察・結果説明があ

ります。受診者の納得がいく

まで説明いたします。 

人間ドックの結果で精密検査の

必要がある場合は、当院での

精密検査のご相談に応じます。 

 のご案内  

コース内容・料金 

オプション検査・料金 



 
 

 

 

 

訪問看護とは？  
 病気や障害を持った人が住み慣れたご家庭で、その人らしく療養生活を送

られるようにするため、看護師などがお住まいへ訪問して看護ケアを提供し、

療養生活を支援するサービスです。いずれの援助も主治医の指示のもとに行

います。         ＊利用時間や回数、料金は介護度や疾病により異なります。 

 

どんな人が利用できるの？  
１）介護認定で要介護・要支援と認定されている人 

２）厚生労働大臣が定める疾病に罹患している人 

３）医師が在宅での点滴など訪問が必要と判断した人 

※訪問看護について詳しく知りたい方、ご利用を希望される方は、 

まずはかかりつけ医か担当ケアマネジャーへご相談下さい。  

 

訪問看護でできることは？  
 

●利用者の健康状態の観察・助言 

体温・脈拍・血圧など測定、意識レベルの観察 

●医療処置 

点滴、注射、採血、吸引、浣腸、摘便、褥瘡処置 

●医療機器の管理や使い方の指導 

HОT*1・吸引・輸液ポンプ・人工呼吸器など 

●日常生活における看護 

保清（洗髪、清拭、入浴介助）、内服セットなど 

●リハビリ 

病状に合わせた ROM*2、ストレッチ、歩行訓練 

●ご家族への支援と相談 

お悩みをお伺いし、解決方法をご提案します 

●その他 

看取りなど 
健康管理から看取りまで多岐にわたります  

*1在宅酸素療法  *2関節可動域 

 

 

呉市医師会 

総合介護センター 

訪問看護ステーション 

〈所在地〉呉市朝日町 19-19 

総合福祉センター内 

TEL 0823-20-6300 

FAX 0823-20-6310 

 

介護センターだより 訪問看護ステーション 



 
http://www.kure.hiroshima.med.or.jp/kango/index.html 
出願方法や試験科目、学校説明会の詳しい情報などはホームページをご確認ください。 

 

 

 

呉市医師会看護専門学校は昼間定時制で、午前中は開業医等で働きながら学ぶこ

とができます。 
 

 [医療専門課程看護学科]（看護師養成課程） 

本学科は看護師３年課程です。 

４年間で看護師国家試験受験資格が得られます。 

◎入学定員 ３５名   

◎試験日 一般入試[第１回] 令和 5 年１月２1 日（土） 

[第２回] 令和 5 年２月 18 日（土） 
 

 

 

 

 

[医療高等課程准看護科]（准看護師養成課程） 

本科は准看護師課程です。 

2 年間で准看護師検定試験受験資格が得られます。 

◎入学定員 ４０名   

◎試験日 一般入試[第１期] 令和 4 年１２月 3 日（土） 

[第２期] 令和 5 年１月２８日（土） 

 

 

 

 
 

呉市医師会看護専門学校では、次のとおり、看護に関心の

ある方を対象に「学校説明会」を開催いたします。看護専

門学校（看護師養成課程、准看護師養成課程）への進学を

考えている方のご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護専門学校だより 令和 5 年度学生募集要項-願書受付 

入学金１５０，０００円          授業料４００，０００円（年額） 

施設費 ５０，０００円（年額）      実習費 ５０，０００円（年額） 

教科書等 約２００，０００円※４年間総額  その他教材費等 約５０，０００円（年額） 

入学金５０，０００円           授業料３００，０００円（年額） 

施設費５０，０００円（年額）       実習費 ４０，０００円（年額） 

教科書等 約５０，０００円※２年間総額   その他教材費等 約６０，０００円（年額） 

日時：令和４年９月１０日（土）１４時～ （社会人向け説明会） 

       ９月２４日（土）１３時～ （新卒・社会人向け説明会） 

場所：呉市医師会館 ５階講堂（呉市朝日町15-24） 

内容：学校概要説明・個人面談（希望者）・学校見学等 

※参加をご希望の方は、学校までお電話下さい（当日受付可能） 

学校説明会のご案内  

お問合せ：看護専門学校 TEL：（0823）25-7700 


