
 

 

 

◆前立腺がんとＰＳＡ検査       

我が国では、前立腺がんの罹患数（発症した

人数）は 2018 年に 92,021 人で男性のがんの

第１位、また、死亡数は 2019 年に 12,544 人

であり、こちらは第７位となっています。 

（出典：国立がん研究センターがん情報センター） 

年代でみると７０歳、８０歳代に多く認めら

れていますが、最近は血清ＰＳＡ検査の普及、

認知により、５０歳、６０歳代の方の罹患率も

上昇しています。 

しかし、血清ＰＳＡ検査による早期がん診断

の増加および治療の進歩によって、死亡率低下

に大きく寄与していると考えられます。 

 

◆検査と診断のながれ         

血清ＰＳＡ検査により前立腺がんが疑われた

場合、医療機関によっては直腸診検査、画像検

査（経直腸的前立腺エコー検査、ＭＲＩ検査）

が併用されます。これらの検査により、がんが

疑われた場合は、確定診断のために前立腺針生

検検査が行われます。 

◆病期診断と治療方法                              

ＣＴ、ＭＲＩ、骨シンチグラフィーといった画像検査で前立腺がんの局所のひろがりや転移の

有無によって病期が決まります。治療方法については、患者さんの病期、がんの悪性度、年齢、

他の疾患の有無などによって選択されます。最終的には、医師と患者さんが話し合い、納得・合

意のもとで決定されます。いくつかの治療方法を組み合わせて行うこともあります。 

最後に、前立腺がんにおける血清ＰＳＡ検査の重要性は確立されたものになっています。５０

歳を過ぎたあたりから１年に１回の検査が勧められます。 
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前立腺がんについて 

図 2 経直腸エコー 

出典：国立がん研究センターがん情報センター 

１．統計情報のまとめ

診断される数（2018年） 92,021例

死亡数（2019年） 12,544人

５年相対生存率（2009～2011年） 99.10%

・人口あたりの罹患率は149.5 例（人口10万対）

・人口あたりの死亡率は20.8人（人口10万対）

　出典:国立がん研究センターがん情報サービス
　「がん統計」（厚生労働省人口動態統計）
　「がん統計」（全国がん登録）
　全国がん罹患モニタリング集計　2009-2011年生存率報告
　（国立研究開発法人国立がん研究センターがん対策情報
　　センター, 2020）
　独立行政法人国立がん研究センターがん研究開発費「地域
　がん登録精度向上と活用に関する研究」平成22年度報告書

ＰＳＡ検査とは前立腺がんを早期発見するための検査

法。ＰＳＡは前立腺特異抗原、Prostate Specific Antigen

の略で、前立腺から分泌されるＰＳＡタンパクという物

質が血液中にどれだけ存在するかを測定する。 

石泌尿器科医院 院長 石 光広 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医師会病院だより 
 

大腸がん について 

 ～切れ痔（裂肛）編～ 日本では 1 年に約 15 万 8 千人が新たに大腸がんと診断されて 
います。大腸がんの罹患数は男性では第 3 位、女性では第 2 位と 
男女共に長年上位を占めており、やや男性に多く 30 代前半から 
徐々に増加し始める傾向があります。（2017 年がん統計） 

・40 歳以上の方 ・50 歳以上の方 
・家族にがんの歴がある方 

 
まだ若いほうじゃし、特に症状もないけん 
自分は大丈夫だと思うよ。 

A さん 
（41 歳）  

早期の段階では自覚症状がない方が 
ほとんどなので、がんになっていても 
気づかない場合が多いんです。 

医師 

 
早く見つけようと思ったら 
どうすればええんかね？ 

 
リスクが上がり始める 40 歳以上の方は、 
年に１回の大腸がん検診を受けましょう！ 

呉市在住で 40 歳以上の方なら誰でも
受けられる検診です。 
料金は 500 円で、自宅にて検便（便
潜血検査２回）を行い提出していただ
くだけなので、お時間のない方でも気
軽に受けていただくことができます。 

 
最近便が細くなったように思うんじゃけど、 
何か検査とかしたほうがええんかね？ 

B さん（52 歳） 

 
父が大腸がんになったことがあるけん、 
自分も遺伝しとるんじゃないかって心配です。 

C さん（64 歳） 

 

50 歳以上の方や家族に大腸がんの 
歴がある方は、大腸内視鏡検査を 
ご検討ください！ 

医師 

肛門から大腸カメラを挿入し、直接大
腸の中を観察する検査です。 
何か異常が見つかった場合は、その場
で生検（組織の検査）を行い、さらに
詳しい状態を調べることもできます。 

定期的な検診・検査であなたの健康を守りましょう 

【申込方法】 

お電話にてご予約をお願いします。 

平日 8：30～17：15 
呉市医師会病院 健診係 ☎22-2321（代表） 

 
【検診の流れ】 

①ご自宅に検便のキットが届く。 

  
②予約日の 9：00～15：00 に 
呉市医師会病院の健診窓口で検便 
の提出と、問診票の記入をして帰宅。  
※健診担当医師が結果判定を行います。 

  
③後日ご自宅に結果が届く。 
 
 ※便潜血が陽性で要精査の方には、 
  当院での精密検査（大腸内視鏡検査） 

の予約案内も同封します。 

【申込方法】 
①まずはかかりつけ医に相談し、呉市医師会 
病院宛の紹介状を書いてもらってください。 
 

②かかりつけ医の先生が患者さんの希望日に 
沿って検査の予約をします。 

【検査の流れ】 

①検査前日は消化の良いお食事を
摂り、夕食後に下剤を飲む。 

  
②検査当日は 8：30 に来院し、
下剤を飲んで大腸がキレイに 
なったら検査を開始。 
（だいたいお昼前後くらい） 
  

③後日かかりつけ医を受診し、 
結果説明を聞く。 

 



 

 

 

介護保険制度改定 

3 年に 1 度の介護保険の改定が令和 3 年 4 月にありました。今回は医師会総合介護セ

ンターの「通所リハビリ（デイケア）」の料金変更についてお知らせいたします。 

「通所リハビリ（デイケア）」の基本利用料金の変更 

要支援 
 

 

 

 

 

 

 

 

要介護 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他の料金 

新型コロナウイルス感染症に対応するための特例的な評価として、令和３年９月

末までの間、基本利用料に0.1％加算されます（この措置は延長される可能性もあり

ます）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護センターだより 令和 3 年 4 月の介護保険制度改定について 

呉市医師会 総合介護センター 

＜所在地＞呉市朝日町 19-19 総合福祉センター内 

TEL 0823-20-6300／FAX 0823-20-6310 

・通所リハビリテーション（デイケア） 

・居宅介護支援事業所 

・訪問看護ステーション 

介護区分 負担割合
新料金※
（１か月）

新旧差額

1割負担 2,053円 ＋332円

2割負担 4,106円 ＋664円

3割負担 6,159円 ＋996円

1割負担 3,999円 ＋365円

2割負担 7,998円 ＋730円

3割負担 11,997円 ＋1,095円

要支援１

要支援２

介護区分 負担割合
新料金※

（1回当たり）
新旧差額

1割負担 710円 ＋40円

2割負担 1,420円 ＋80円

3割負担 2,130円 ＋120円

1割負担 844円 ＋43円

2割負担 1,688円 ＋86円

3割負担 2,532円 ＋129円

1割負担 974円 ＋45円

2割負担 1,948円 ＋90円

3割負担 2,922円 ＋135円

要介護1

要介護２

要介護３

※要支援の新料金は 
１か月分の金額です。 

※要介護の新料金は１回当たりの金額です。 

介護区分 負担割合
新料金※

（1回当たり）
新旧差額

1割負担 1,129円 ＋48円

2割負担 2,258円 ＋96円

3割負担 3,387円 ＋144円

1割負担 1,281円 ＋52円

2割負担 2,562円 ＋104円

3割負担 3,843円 ＋156円

要介護４

要介護５



 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護専門学だより 看護学生募集中 -学生募集要項- 

呉市医師会 看護専門学校 医療専門課程看護学科 / 医療高等課程准看護科 

＜所在地＞ 呉市朝日町15-24 
昼間定時制で午前中は開業医などで働きながら 

学べます。出願方法や試験科目など詳細は本校 

ホームページをご確認ください。
http://www.kure.hiroshima.med.or.jp/kango/ 

問い合せ：電話 0823-25-7700 

[医療専門課程看護学科]（昼間定時制） 

本学科は看護師３年課程です。４年間で 

看護師国家試験受験資格が得られます。 

◎入学定員 ３５名 

◎試験日 

推薦入試（併願）・社会人入試（専願） 

[第１回] 令和３年１１月２７日（土） 

一般入試 

[第１回] 令和４年 １月２２日（土） 

[第２回] 令和４年 ２月１９日（土） 

◎受験料 20,000 円 

[医療高等課程准看護科]（昼間定時制） 

本科は准看護師課程です。２年間で准看護師 

検定試験受験資格が得られます。 

◎入学定員 ４０名 

◎試験日 

学校長推薦入試（専願）・一般入試 

[第１期] 令和３年１２月１１日（土） 

  一般入試 

[第２期] 令和４年 １月２９日（土） 

[第３期] 令和４年 ２月２６日（土） 

◎受験料 20,000 円 

 

第 110 回看護師国家試験 

医療専門課程看護学科 

合格率 94.7％ 
（全国平均 90.5％） 

医療高等課程准看護科 
令和２年度 

広島県准看護師試験 
全員合格 

卒業生就職率 100％ 

入学金１５０，０００円         授業料４００，０００円（年額） 

施設費 ５０，０００円（年額）     実習費 ５０，０００円（年額） 

教科書等 約２００，０００円（４年間）  その他教材費等 約５０，０００円（年額） 

入学金５０，０００円          授業料３００，０００円（年額） 

施設費５０，０００円（年額）      実習費 ４０，０００円（年額） 

教科書等 約５０，０００円（２年間）   その他教材費等 約６０，０００円（年額） 


