
 

 

 

予防接種の役割 

予防接種には、「個人を守る」と「社会を守る」の２つの役割があります。予防  

接種を受けると、その病気に対する免疫（抵抗力）がつくられ、その人の感染症の

発症あるいは重症化を予防することができます。 

また、多くの人が予防接種を受けて免疫を獲得することで、

集団の中に感染患者が出ても流行を阻止することができる

「集団免疫効果」が発揮されます。さらに、予防接種を受ける

ことができない人を守ることにもつながります。 
 

ロタウイルスワクチンについて 

予防接種に関する最近の話題として、ロタウイルス胃腸炎の重症化を予防する 

ロタウイルスワクチンが 2020 年 10 月から定期接種となりました。初回接種の

標準的な接種期間は、生後 2 か月から出生 14 週 6 日までです。 
 

 
 

 

 

 

よねくら小児科 院長 米倉 圭二  

定期予防接種の一覧（出生後～７歳６か月まで） 
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予防接種と感染症 -予防接種を受けましょう- 

呉市医師会広報誌 ご自由にお持ち帰りください 

冬号・№33 令和 3 年(2021 年)２月 1 日  

適切な時期に、できるだけ予防接種を受けましょう！ 
最後に、新型コロナウイルス感染症の拡大により、予防接種の接種控えが報告 

されています。特に小児においては、予防接種で発症または重症化を予防できる 

麻疹（はしか）や髄膜炎などの病気が多くあります。予防接種は不要不急ではあり

ません。適切な時期に遅れることなく予防接種を接種することが大切です。 

回数 対象疾病 標準的な接種年齢・期間/接種間隔・回数 無料接種の年齢 備考

不活化
4回
＊1

ヒブ感染症
生後2か月から7か月に至るまでの間に接種を開始した場合
初回：生後12か月に至るまでの間に27日以上の間隔で3回
追加：3回目終了後、7か月から13か月までの間隔をおいて1回

生後2か月から60か月に
至るまでの間

不活化
4回
＊1

肺炎球菌
感染症

生後2か月から7か月に至るまでの間に接種を開始した場合
初回：生後12か月に至るまでの間に27日以上の間隔で3回
追加：3回目終了後60日以上の間隔をおいて生後12か月から15か月に
至るまでの間に1回

生後2か月から60か月に
至るまでの間

不活化 3回 B型肝炎
生後2か月に至った時から9か月に至るまでの間に27日以上の間隔で2
回，1回目の接種から139日以上の間隔をおいて1回

1歳に至るまでの間
(平成28年4月以降生まれ)

ﾛﾀﾘｯｸｽ 2回
27日以上の間隔をおいて2回
初回：生後2か月に至った日から出生14週6日後までに1回

出生6週から24週までの間
(令和2年8月以降生まれ)

ﾛﾀﾃｯｸ 3回
27日以上の間隔をおいて3回
初回：生後2か月に至った日から出生14週6日後までに1回

出生6週から23週までの間
(令和2年8月以降生まれ)

不活化 4回

ジフテリア(D)
百日せき(P)
破傷風(T)

ポリオ(IPV)

1期初回：生後3か月に達した時から12か月に達するまでの間に20日か
ら56日の間隔で3回
1期追加：3回目終了後、12か月から18か月までの間隔をおいて1回

生後3か月から90か月に
至るまでの間

生 1回 結核 生後5か月に達した時から8か月に達するまでの間に1回 1歳に至るまでの間

生 2回
麻しん
風しん

生 2回 水痘
1回目：生後12か月から生後15か月に達するまでの間に1回
2回目：1回目終了後6か月から12か月までの間隔をおいて1回

生後12か月から36か月に
至るまでの間

不活化 3回 日本脳炎

1期初回：3歳に達した時から4歳に達するまでの間に6日から28日まで
の間隔をおいて2回
1期追加：2回目終了からおおむね1年後，4歳に達した時から５歳に達す
るまでの間に1回

生後6か月から90か月に
至るまでの間

＊1 ヒブと小児用
肺炎球菌は，標準的
な接種年齢(月齢)以
外で接種を開始する
場合，接種間隔･回
数が異なります。

＊2 HBs抗原陽性
の妊婦から生まれた
乳児として，健康保
険の給付によりB型
肝炎ワクチンの投与
を受けた方は，定期
予防接種の対象者に
はなりません。

＊3 初回接種は，
14週6日までに受け
てください。また，
腸重積症の既往のあ
る方，未治療の先天
性消化管障害を有す
る方，重症複合型免
疫不全 を有す る方
は， 定期予防接種
の対象者にはなりま
せん。

ワクチン

1期：生後12か月から生後24か月に至るまでの間に1回
2期：小学校就学前（年長児）の1年間に1回

ロタ
ウイルス

＊3

ロタウイルス
感染症

生

ヒブ

小児用 肺炎球菌

B型肝炎＊2

４種混合
(DPT-IPV)

BCG

MR混合
(麻しん 風しん)

水痘

日本脳炎



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医師会病院だより 

 

大腸肛門病センター 痔瘻
じ ろ う

(あな痔)編 

◆◆ どうして痔瘻
じ ろ う

ができるの？ ◆◆ 

 肛門陰窩から細菌が侵入して肛門腺に感染が起きる（①）と、膿がたまり肛門周囲膿瘍に

なります（②）。それが自壊（自然に破れる）もしくは切開により膿が排出されると、その

多くは繊維化してトンネル（瘻管）を作ります（③）。それを痔瘻といいます。 

◆◆ どんな症状？ ◆◆ 

 最初の症状として、突然起こる痛み、皮膚が赤くな

る、腫れることがあります。深いものでは、赤みや腫

れがないのに肛門の奥が痛くなり発熱を認めます。 

◆◆ 痔瘻の種類 ◆◆ 

 日本では隅越分類が広く使用されています。 

Ⅰ型：浅いところに存在している 

Ⅱ型：内外肛門括約筋の間 

Ⅲ型：肛門挙筋まで広がっているもの 

Ⅳ型：肛門挙筋を超えて広がっているもの 

（お腹の中の近くまで） 

◆◆ 痔瘻の治療方法 ◆◆ 

 肛門周囲膿瘍は、基本的には外来で局所麻酔をして皮膚

を切開し膿を出すようにします。膿瘍が大きい場合には、

入院して脊椎麻酔（下半身麻酔）をかけて処置します。 

痔瘻は自然に治ることが稀ですので、基本的に手術が必要となります。背中側の痔瘻に

対しては、瘻管を切り開く切開開放術（レイオープン）を行い、前側の痔瘻に対しては、ゴ

ム紐を通して少しずつ縛って時間をかけて瘻管を開放するシートン法を行っています。 

 
◆◆ 手術が必要になったら？ ◆◆ 

 手術は基本的にはうつぶせに寝た体位で、脊椎麻酔（下半身麻酔）で行います。術後の痛

みに対しても積極的に鎮痛剤を飲んでいただき、注射・点滴でも対応しています。一般的に

痔瘻の手術の場合、入院期間は 3～5 日、費用は約 9 万円（3 割負担）です。 

 

 【大腸肛門病センター】 

月曜日～金曜日 9：00～12：３０ 

お問合わせ：呉市医師会病院  
☎０８２３）２２－２３２１ 
 

※当院の受診にはかかりつけ医の
紹介状が必要ですが、大腸肛門
病センターは紹介状をお持ちで
なくても受診出来ます。 

大腸肛門病センター副センター長 

       藤森 正彦 

 呉市医師会病院では年間 60～80 件の
痔瘻手術を行っています。 

痔瘻は肛門が急に腫れて痛くなり、膿や

血が出て楽になっても、繰り返し腫れたり

膿が出たりする病気です。そのまま放置す

ると、トンネルがアリの巣の様になること 

もありますので、放置せずに早め 

    に診察に来られてください。 

 

① 

② 

③ 



 

 

 

地域包括支援センターとは？ 
介護・医療・保険・福祉などの側面から高齢者を支える「総合相談窓口」です。 

専門知識を持った職員が、高齢者が住み慣れた地域で生活できるように介護サー

ビスや介護予防サービス、保健福祉サービス、日常生活支援などの相談に応じてお

り、介護保険の申請窓口も担っています。 
 

どういう人が利用できる？  
地域包括支援センターは対象地域に住んでいる６５歳

以上の高齢者、又は、その支援に関わっている方です。 
 

具体的に何をしている？ 
社会福祉士・保健師・介護支援専門員などの専門職員が在宅介護や高齢者福祉など

のあらゆる相談に、保険・医療・福祉の面から総合的に応じ、支援します。 

地域生活圏ごとに市内８か所に設置され、主に下記の業務を行っています。 

 
◎総合相談支援業務 

高齢者や障害者の在宅介護

や福祉サービスなどに関す

る総合相談に応じます。 

◎権利擁護業務 

成年後見人制度、高齢者虐待

などに対する相談に応じ、支

援します。 

◎介護予防ケアマネジメント 

業務 

参加が望ましい介護予防事

業や予防給付サービスの利

用制限を行います。 

◎包括的・継続的ケアマネジ 

メント業務 

ケアマネジャーの支援、地域

ケア体制の構築を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護センターだより  地域包括支援センターについて 

呉市医師会は、呉市から委託を受け、中央地域包括

支援センターを運営しており、中央地域を担当してい

ます。看護師、介護支援専門員、社会福祉士等の職員

は一丸となって「利用者の方の安心・安全な生活」を

常に念頭において、日々励んでいます。介護・生活課

題でお困りのことがありましたら、お気軽にご相談く

ださい。 

呉市中央地域 

包括支援センター 

＜所在地＞ 

呉市本町 9-13 

TEL 0823-20-6307 

FAX 0823-21-7813 

地域包括支援センター
電話 来所 訪問

総合相談・支援や

必要なサービスとの連携

高齢者の虐待防止の

ための相談や権利擁護

包括的・継続的

マネジメントの支援
介護予防のマネジメント

社会福祉士
主任ケア

マネジャー
保健師等

高齢者や家族 相談
心身の衰え、介護の不安や悩み、

緊急の支援



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[医療専門課程看護学科]（昼間定時制） 

本学科は看護師３年課程です。４年間で看護師国家試験受験資格が得られます。 

◎入学定員 ３５名  ◎試験日 一般入試[第２回] 令和３年２月２0 日（土） 

 

 

 

 

[医療高等課程准看護科]（昼間定時制） 

本科は准看護師課程です。2 年間で准看護師検定試験受験資格が得られます。 

◎入学定員 ４０名  ◎試験日 一般入試[第３期]※ 令和３年 2 月 2７日（土） 

 ※一般入試[第３期] は[第２期]までの合格者が定員に達した場合、実施しません。実施の有無について

は令和３年 2 月 1 日に本校ホームページでお知らせいたします。 

看護専門学校願書受付中 問合せ：看護学校 0823-25-7700  

出願方法や試験科目など詳細につ

いては、呉市医師会看護専門学校

ホームページをご確認ください。

http://www.kure.hiroshima.me

d.or.jp/kango/ 
看護専門学校 電話0823-25-7700 

入学金１５０，０００円          授業料４００，０００円（年額） 

施設費 ５０，０００円（年額）      実習費 ５０，０００円（年額） 

教科書等 約２００，０００円※４年間総額  その他教材費等 約５０，０００円（年額） 

入学金５０，０００円          授業料３００，０００円（年額） 

施設費３０，０００円（年額）      実習費 ２０，０００円（年額） 

教科書等 約５０，０００円※２年間総額  その他教材費等 約5０，０００円 

昼間定時制で、午前中は開業医などで働きながら

学ぶことができます。 

医師会活動報告  ＨＭネットに参加しています  

詳細情報やカード作成についてのお問合せはコチラ↓ 
呉市医師会病院 ☎（0823）22-2321（代表） 

★素早く正しい情報が伝達されるので安心。 

★翌日には検査画像が確認でき、迅速な対応 

をしてもらえる。 

★過去の検査結果もわかることで、検査の 

重複を予防できる。 

★処方内容やお薬の禁忌情報を共有し、身体 

的・経済的負担を軽減できる。 

広島県と広島県医師会が構築し、 
運営するネットワーク 

 

ひろしま医療情報ネットワーク 
（略称：HM ネット） 

 

 呉市医師会病院は HM ネットに参加し、医療情報
開示病院になりました。ＨＭカードを使用すると、 
機関病院の様々な情報をＨＭネットに参加してい
る病医院や薬局に共有することが出来ます。 

これまでに処方された
お薬の情報を共有。 

機関病院 
↓ 

薬局 

検査結果や画像、 
診療方針、処方内容、

などを共有。 

機関病院 
↓ 

病医院 

作成も使用も  
  ずーっと 無料 

数量限定 カープデザインも♪ 


