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ｎｅｗｓ 

雨上がりの空に、夏の気配が少しずつ混じり、季節のうつろいを感じる頃と

なりました。ピンク色の山法師の花が、初夏の訪れを知らせてくれています。 

さて、先生方にはいつもあくせすをご利用いただき、ありがとうございます。 

引き続き一層のご利用・ご紹介のほど、よろしくお願いいたします。 
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 ５月９日（土）、ＩＨＩアリーナ呉にて「第６回いきいきシニアの玉

手箱～これからの人生のためにフレイル予防～」が開催されました。

“生活習慣を見直して健やかなシニアライフを過ごす”を目的とした

健康教育イベントで、排便ケアチーム POOP の藤森医師・岡野看護

師・阿部作業療法士が参加しました。様々な健康教育に関するブース

がある中、チーム POOP の「排便ケア」ブースでは、個別相談や排便

習慣についてのアドバイスを行いました。 

  個別相談ではご自身のことだけでなく、家族の排便に関す

る悩みを相談される方もおられ、医師や看護師のアドバイス

に熱心に耳を傾けていました。また、排便時の姿勢や排便日誌

のつけ方について、スライドを用いた説明があり、最後に楽し

い音楽に合わせた快便体操を参加者の皆さんと一緒に行い、

和やかな雰囲気のイベントとなりました。 

 今後もチーム POOP はフレイル予防にもつながる「排便ケ

ア」について、地域の方々への情報発信に努めてまいります。 

健康教育イベント 

バイタルサイン 

 

 

入院患者一覧 

【iPhone 端末で閲覧可能な電子カルテ情報】 
 電子カルテに記載された情報・投薬・注射・処置 

 採血結果・オーダー内容・バイタルサインなど 

－専用 iPhone の画面表示例－ 

 

 

Ⅱ型入院における iPhone の利用について 

当院は全病床（150床）を開放病床として届け出しており、会員の先生が自ら主治医となって、入院患

者さんの診療を行うことができます。入院形式は常勤医が主治医のⅠ型に対し、Ⅱ型入院となります。

なお、常勤医が副主治医としてサポートいたします。  

2024 年 12 月の電子カルテ更新に伴い、電子カル

テ閲覧が可能な iPhoneの貸し出しを開始しました。

来院や病棟へ電話をかけなくても、オーダー内容・採

血結果・バイタルサインなどの確認をすることがで

き、電子カルテへの記載入力も可能です。なお現時点

ではオーダー入力を行うことはできません。また、貸

し出し台数には限りがありますので、ご希望の先生

はお気軽にお問合せください。 

一層のご利用のほど、よろしくお願いいたします。 

 
【お問合せ先】 
地域医療福祉連携室あくせす ☎（0823）32-7576 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平均入院患者数  平均病床利用率  平均在院日数 ※  紹介外来患者数  医療相談患者数  

95.4 人  63.6％  16.1 日  79 人  156 件  

 呉市医師会病院 地域医療福祉連携室 あくせす     http:/www.kure.hiroshima.med.or.jp/hp/ 

電 話 （０８２３）３２－７５７６（直通）  院 長  先 本   室 長   中 間   ＭＳＷ 森 下   ＭＳＷ  竹 場 ＭＳＷ  野 瀬         

ＦＡＸ （０８２３）３２－７５０７      事 務  井 上   事 務  岩 畔   事 務  村 田   事 務  石 丸   

 

呉市医師会病院  報 告 ５月２６日（火） 

はじめに、金行副看護部長から暴言・暴力やクレームに対する当院での具体的

な対応方法、ならびにトラブル発生時の応援依頼手順について、スライドや動

画を用いて発表がありました。続いて、加藤師長が令和８年度診療報酬改定に

おける身体拘束最小化の概要と、当院における身体拘束を行わないための取

り組みを紹介しました。講演後の質疑応答では先本院長からの説明も交えな

がら、会場の先生方からのたくさんの質問やご意見をいただきました。                                            

今回は医師だけでなく、希望された医療機関の職員の方にもＷＥＢ配信を行

いました。今後も安全な医療・看護、また身体拘束を行わない看護が提供でき

るよう努めてまいります。                           

 

「いびき」「日中の強い眠気」「睡眠中の無呼吸」など、睡眠時無呼吸症候群（SAS）が疑われる患

者さんがおられましたらぜひ 呼吸器内科 川本数真医師（外来日：月曜日・水曜日 午前）へご紹

介ください。 

また、次回の関係医師懇談会は 7月 28日（火）19：00より、川本数真医師による講演「睡眠時無

呼吸症候群の診断と治療」を予定しています。多くの先生方のご参加をお待ちしております。 

 

睡眠時無呼吸症候群（SAS）は睡眠中に無呼吸や低

呼吸を繰り返す疾患です。当院では睡眠時無呼吸症

候群の原因や重症度を詳しく評価し、適切な治療方

針を決定するための精密検査として、終夜睡眠ポリ

ソムノグラフィー（PSG）検査を実施しています。 

今回の発表では、検査入院された患者さんの年齢分

布やＢＭＩ、AHI（無呼吸低呼吸指数）データの報告

と、あわせて検査当日の詳しいスケジュール説明が

ありました。当院では 15時に入院していただくと、

翌朝には退院可能で、そのまま仕事や学校に行かれ

る患者さんも多く、検査が受けやすいと好評をいた

だいています。 

PSG 検査は、呼吸器内科外来へご紹介いただくか、

あるいは検査のみ当院で実施し、その後の結果説明

や治療を先生方にお願いすることもできます。 

ご紹介のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

「終夜睡眠ポリソムノグラフィー（PSG）検査入院について」 

金行 真理子 
副看護部長兼 
５階病棟師長 

４階病棟師長 

加藤 みどり 

「当院における暴言暴力・クレーム対応および身体拘束適正化にむけた取り組みについて」 

６階病棟 部署発表 

【お問合せ先】地域医療福祉連携室あくせす ☎（0823）32-7576 

今回は、最近多くの医療・介護施設で問題となっているクレーム対応と身体拘束適正化にむけた院内の

取り組みについて講演がありました。また部署発表は６階病棟でのＰＳＧ検査入院について詳しい説明

がありました。 

※届出日数（一般病床） 


