
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

●生活習慣病が気になる方  ●下痢や便秘などお腹の悩みでお困りの方 
●免疫機能を高めたい方  ●ダイエットや美容に関心のある方 

      もしかしたら腸内フローラの乱れを整えることで解決できるかも…？ 

 

どなたでも 

検査申し込みは 

可能です！ 

検査を受けられた方は腸活排便指導を受けることができます！ 

●腸内フローラ判定 ●疾患リスク判定（糖尿病・高血圧・大腸癌） 

●有用菌の割合（痩せ菌・ビフィズス菌・エクオール菌など） 

●要注意菌の割合（肥満菌・便秘関連菌・不摂生菌など） 

●あなたに合った改善方法のアドバイス（管理栄養士監修） 

～腸内フローラ検査でわかること～ 

専門医である 
藤森正彦医師による 
腸内環境を整える前に 

知っておきたい 
排便の話 

管理栄養士による 
腸活に必須な 
正しいお食事 
についてのお話 

理学療法士による 
腸の動きを促進させる 
簡単な体操の指導 

ご希望の方はスタッフにお声かけいただくか、お電話にてご連絡ください♪ 

健診後に 
検査の説明＆
キット購入 

最長 6 週間程度で
結果をお渡し ご自宅で採便 ポスト投函 

～検査の流れ～ 

※自費（保険適用外） 

 
検査料金： 円（税込） 

☎（0823）22-2321（代表） 

～このような方におススメ！！～ 

 今話題の 

腸内フローラとは、腸内に生息する約100兆個以上の常在細菌の集合体のことです。 
近年、「腸内フローラ」が私たちの健康に密接に関係していることが研究で解明されており、
腸内フローラの乱れにより様々な病気のリスクが高まることも分かってきています。 
（腸炎、大腸がん、乳がん、肥満、アレルギー、糖尿病、動脈硬化、認知症、自閉症など） 
まずはご自身の腸内フローラの現状と自分に合った改善方法を知ることから始めましょう！ 

 

 金曜日：14 時～16時（30 分程度） 料金：3,300 円（税込）要予約 ※自費（保険適応外） 

通常 20,900円（税込） 

 

「Mykinso
マ イ キ ン ソ ー

 Gut
ガット

 V4」を受けてみませんか？
 

 


